GLAMOUR

CHh LO ZhN
SIA CON TE

Prendi 11 tra le trendsetter piu
visionarie. Riuniscile. Aggiungi
una manciata di trattamenti beauty
e un’insegnante di meditazione.
La missione e compiuta. Benvenute

nella Glamour Society
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GLAMOUR

1. Foto di gruppo.
2. Francesca Savini

di Yoga ¢ Porter.

3. Alessandra Airo.

4. Momenti

di meditazione.

5. Virginia Galateri.

6. Paula Cademartori.
7. Ludovica Saver.

8. Alessandra Pellegrino,
vicedirettore di Glamour.
9. Francesca Airoldi,
Chief Marketing

Officer Condé Nast.

10. Valentina Dolci.

11. Le fondatrici di
Plentiness Linda Romano
(a destra) e Simona
Tamassia con la Holistic
Coach Francesca
Riboldi. 12. La merenda
di Plato Chic SuperFood.

ne/valore diventa community, in carne e ossa:

Glamour Society. Il primo di unaserie diappun-

tamenti ¢ andato in scena domenica 26 maggio.
Undici amiche, che sonosocial talent, imprenditricinel mondo
fashion e beauty, food specialist... - in una parola trendsetter
-, si sono date appuntamento in un appartamento milanese
per (ri)trovare l'equilibrio, a cui abbiamo dedicato Glamour di
giugno. Le trovate in queste foto. Con loro: la coach Francesca
Savini di Yoga a Porter, che le ha accompagnate durante la me-
ditazione chakra, e il team di Bahama Mama, che le ha “inizia-
te” ai poteri dell’esclusivissima crystal manicure. Dopo queste
due attivita, le invitate hanno provato in anteprima i cosmeti-
ci naturali di Plentiness, si sono concesse un paio di rituali di
selfcare di The Beddha (che ha fornito a tutte un kimomo in
seta) e hanno gustato la merenda healthy preparata da Plato
Chic Superfood accompagnata dai consigli della nutrizionista
Valentina Dolci. Ad arricchire 'ambiente le candele di Bao-
bab Collection e i cuscini per la meditazione di YogaEssential.
Stay tuned: il prossimo evento live, a tema liberta ¢a va sans
dire, ¢ gia in calendario a fine giugno.

osapete, ogni numero € un'emozione, un valore.
Quello che forse non sapete ¢ che ogni emozio-

13. Da sinistra, Daniela
Zuccotti e Gaia Venuti.

14. Erica Vitulano (a sinistra)
e Marzia Peragine. 15. Il kit
beauty di Plentiness. 16. Erika
Boldrin con la manicurista di
Bahama Mama. 17. Candela
di Baobab Collection.

18. Allison Hoeltzel Savini.
19. Janine Knizia. 20. Il bagno
dlla rosa e I'olio per il corpo
a base dell’erba Brahmi

di The Beddha. 21. Ludovica
Sauer prova la salvia bianca
selvatica di The Beddha.

14t BEODHA

HE QUEEN
OF KINGS
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